
СОГЛАСОВАНО
Заместитель Главы Администрации 
по социальной политике

В.Н. Лимарова

План физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Отдела по культуре, молодеж1|<щ ^лди1*ке, спорту и туризму
Администрации МО «Подпорожский муниципальный район» на 2019 год

№ Наименование мероприятия Дата
проведения

Место проведения Количество
участников

Проводящая организация

1 2 3 4 5 6
1.1.Физкультурные и спортивные мероприятия среди населения по различным видам спорта,

пропагандирующих здоровый образ жизни
БАСКЕТБОЛ

1 Соревнования по баскетболу среди 
старших школьников и молодежи

15 января ЛГУ им.А.С. 
Пушкина

30 МБОУ ДО «П ЦДТ», Администрация МО 
"Подпорожский муниципальный район"

2 Межпоселенческий турнир по 
баскетболу (Новогодние соревнования)

Декабрь Вознесенский КСК 50 Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

БОКС
1 Соревнования по боксу посвященные 

Дню Победы
май Зал бокса 

МАУ ФОК «Свирь»
20 МАУ ФОК «Свирь», 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

2 Соревнования по боксу «Открытие 
сезона»

октябрь Зал бокса 
МАУ ФОК «Свирь»

20 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
3 Открытый турнир по боксу 

посвященный 8-летию АНО клуб 
бокса «Единство» 

Подпорожское отделение

ноябрь Зал бокса 
МАУ ФОК «Свирь»

50 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

4 Соревнования по боксу 
«Новогодний турнир»

декабрь Зал бокса 
МАУ ФОК «Свирь»

30 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
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> ПАУЭРЛИФТИНГ ф
1 Первенство по пауэрлифтингу 

среди мужчин и женщин, 
посвященное Дню Победы

май МБОУ ДО «ПЦДТ» 40 МБОУ ДО ПЦДТ», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
2 Новогодний турнир по пауэрлифтингу 

«Русский жим»
декабрь МБОУ ДО «ПЦДТ» 40 МБОУ ДО ПЦДТ», 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

ВОЛЕЙБОЛ
1 Турнир по волейболу 

«Рождественский капустник»
4 января ФОК "Свирь" 

(спортзал)
70 МАУ ФОК «Свирь», 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

2 Турнир по волейболу 
«Памяти ветеранов спорта»

27 января ФОК "Свирь" 
(спортзал)

60 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
3 Соревнования по волейболу, 

посвященные Дню защитника 
Отечества

//6  февраль Спортивный зал 
Никольской школы 

№ 9

50 Администрация МО "Никольское 
городское поселение" 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

4 Соревнования по волейболу 
среди женских команд, 

посвященные Международному 
женскому Дню 8 Марта

март ФОК "Свирь" 
(спортзал)

40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

5 Первенство по волейболу 
среди женских команд

апрель ФОК "Свирь" 
(спортзал)

40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
6 Первенство по волейболу 

среди мужских команд
март -  апрель 
(по субботам)

ФОК "Свирь" 
(спортзал)

70 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
7 Соревнования по пляжному волейболу, 

посвященные Дню города 
Подпорожье и Подпорожского района 
(женские, мужские и смешанные пары)

июнь спортивная 
площадка у завода 

МЖБК

30 Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район", 

Подпорожский завод МЖБК

8 Турнир по пляжному волейболу, ???? 
посвященный Дню физкультурника 

| (женские, мужские и смешанные пары)

август спортивная 
площадка у завода 

МЖБК

30 Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район", 

Подпорожский завод МЖБК
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9 Кубок по волейболу 
среди мужских команд

)  октябрь- 
ноябрь

ФОК "Свирь" 
(спортзал)

► “ МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
10 Кубок по волейболу 

среди женских команд
ноябрь ФОК "Свирь" 

(спортзал)
30 МАУ ФОК «Свирь», 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

11 Новогодние соревнования по 
волейболу среди женских команд

декабрь ФОК "Свирь" 
(спортзал)

30 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
12 Новогодние соревнования по 

волейболу среди мужских команд
декабрь ФОК "Свирь" 

(спортзал)
50 МАУ ФОК «Свирь», 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

Л ЫЖНЫЕ ГОНКИ
1 Соревнования по лыжным гонкам 

«Открытие лыжного сезона»
декабрь Лыжная трасса у 

МАУ «ПКДК»
50 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

2 Соревнования по лыжным гонкам 
"Новогодняя лыжня"

декабрь Лыжная трасса у 
МАУ «ПКДК»

60 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
3 Соревнования по лыжным гонкам 

"Рождественская лыжня"
5  января Лыжная трасса у 

МАУ «ПКДК»
60 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

4 Муниципальный этап соревнований по 
лыжным гонкам 

"Лыжня России - 2018"

февраль Лыжная трасса у 
МАУ «ПКДК»

100 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
5 Спортивный праздник 

«День Здоровья»
23 февраля Лыжная трасса у 

МАУ «ПКДК»
150 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

6 Соревнования по лыжным гонкам, 
посвященные памяти Евгения 

Хаматова

1 марта 
15.00

Лыжная трасса у 
МАУ «ПКДК»

50 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

1 Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Победе в Великой 

Отечественной войне

май улицы города 100 Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"
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2 Легкоатлетический пробег, 
посвященный Дню города

) июнь улицы города 9 " Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

3 Муниципальный этап соревнований 
"Кросс Наций - 2019", посвященный 

памяти С.В. Суворова

сентябрь Городской парк 150 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
4

rr

Легкоатлетический пробег 
"Здоровье - это здорово!"

J  Q „ J  basv

сентябрь

ОЛь.5Г л  S »

Г ородской парк 100 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"J Г  vv  / ПЛАВАНИЕ
1 Рождественский кубок по плаванию 

среди предприятий, организаций, 
коллективов и учреждений 

Подпорожского района 
(смешанные команды 2+2)

27 января МАУ ФОК «Свирь» 60 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

2 Первенство Подпорожского района по 
плаванию среди 9-11 классов 

общеобразовательных организаций

февраль МАУ ФОК «Свирь» 50 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
3 Соревнования по плаванию 

"Юный пловец" (зимний этап) среди 
детей в возрасте 2013 г.р. и старше

•^ф евр аль МАУ ФОК «Свирь» 40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
4 Соревнования по плаванию 

среди 6-х классов на кубок 
«Бобруня - здоровяк»

март МАУ ФОК «Свирь» 35 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
5 Весеннее Первенство Подпорожского 

района по плаванию 
среди детей в возрасте 2001-2011 г.р.

март МАУ ФОК «Свирь» 45 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
6 День здоровья на воде 

«Папа, мама, я -  водоплавающая 
семья»

апрель МАУ ФОК «Свирь» МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
7 Первенство Подпорожского района по 

плаванию среди 7-8 классов 
общеобразовательных организаций

апрель МАУ ФОК «Свирь» 30 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
8 Соревнования по плаванию 

"Юный пловец" (весенний этап) среди 
детей в возрасте 2013 г.р. и старше

апрель МАУ ФОК «Свирь» 40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
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9 Соревнования по плаванию среди 
детей, посвященные 92-ой годовщине 

со дня образования Подпорожского 
района

^ю н ь-и ю ль МАУ ФОК «Свирь» * МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

10 Соревнования по плаванию 
среди 4-х классов на кубок 

«Бобруня - здоровяк»

октябрь М АУ ФОК «Свирь» 35 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
11 Соревнования по плаванию 

"Юный пловец" (осенний этап) среди 
детей в возрасте 2013 г.р. и старше

октябрь М АУ ФОК «Свирь» 40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
12 Соревнования по плаванию на кубок 

"Бобруни - здоровяка" среди 5-х 
классов общеобразовательных 

организаций

ноябрь МАУ ФОК «Свирь» 35 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

13 Осеннее Первенство по плаванию 
среди спортивных и полуспортивных 
групп по обучению плаванию 1999 -  

2009 г.р.
(Отбор на областные соревнования по 

плаванию «Веселый дельфин»)

ноябрь МАУ ФОК «Свирь» 40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

14 Соревнования по плаванию среди 
женских команд предприятий, 

организаций, коллективов и 
учреждений Подпорожского района 

«Русалочьи заплывы»

ноябрь МАУ ФОК «Свирь» 40 М АУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

15 Соревнования по плаванию среди 
мужских команд предприятий, 

организаций, коллективов и 
учреждений Подпорожского района на 

кубок Администрации МО 
«Подпорожский муниципальный 

район»

декабрь МАУ ФОК «Свирь» 40 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

16 Соревнования по плаванию 
"Новогодние веселые старты на воде"

декабрь МАУ ФОК «Свирь» 45 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
ФУТБОЛ
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1 Турнир по мини-футболу 
«Открытие футбольного сезона -  

2019»

^  май Спортивная 
площадка у 

городского рынка

' Э МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
2 Первенство Подпорожского района по 

футболу
май-сентябрь Спортивная 

площадка у 
городского рынка

80 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

3 Турнир по мини-футболу 
среди молодежных команд 

«Закрытие футбольного сезона 2019»

сентябрь Спортивная 
площадка у 

городского рынка

70 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

4 Первенство Подпорожского района 
по футзалу

Январь, февраль 
март, апрель, 

май, июнь, июль 
август, сентябрь 
октябрь, ноябрь, 

декабрь

ФОК "Важины" 120 ФОК "Важины", 
Администрация МО «Подпорожский 

муниципальный район", 
Администрация МО "Важинское 

городское поселение"

НАС"ГОЛЬНЫИ ТЕННИС
1 Открытое Первенство Подпорожского 

района по настольному теннису 
«Кубок вызова»

апрель Теннисный зал 
М БОУ ДО 
"ПДЮСШ"

60 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
2 Турнир по настольному теннису, 

посвященный Победе в Великой 
Отечественной войне (взрослые)

май Теннисный зал 
М БОУ ДО 
"ПДЮСШ"

50 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
3 Соревнования по настольному теннису 

среди детей 
«Надежда Подпорожского района»

июнь Теннисный зал 
М БОУ ДО 
"ПДЮСШ"

70 МБОУ ДО "ПДЮСШ", 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
ШАХМАТЫ

1 Первенство Подпорожского района по 
рапиду (быстрым шахматам) 

«Рождественский рапид»

4-6 января М АУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

20 МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

2 Первенство Подпорожского района по 
классическим шахматам

Вильей; , 0 1

13,20,27
января
3,10,17

февраля

МАУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

25 МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
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3 Первенство Подпорожского 
района по блицу, 

посвященное Дню защитника 
Отечества

) февраль
XS

МАУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

4 Блиц-турнир по шахматам, 
посвященный Дню Победы

05.05.2019
12.00

МАУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

20 МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

5 Блиц-турнир по шахматам, 
посвященный Дню города 

Подпорожье и Подпорожского района

июнь МАУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

18 МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

6 Районный турнир по шахматам 
«Белая ладья 2019» 

среди школьных команд 
Подпорожского района

ноябрь МАУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

30 МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

7 Соревнования по шахматам 
«Новогодний шахматный турнир»

декабрь МАУ 
«Подпорожский 

КДК», 
малый зал

18 МАУ «Подпорожский КДК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

1.2. Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия по реализации Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

1 IV Зимний Фестиваль Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди обучающихся образовательных 

организаций

февраль - 
март 

(по отдельному 
плану)

Спортивные 
объекты МАУ ФОК 

«Свирь» 
(бассейн, спортзал, 

зал бокса, площадка)

100 Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

2 IV Летний Фестиваль Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди обучающихся образовательных 

организаций.

апрель-май 
(по отдельному 

плану)

Спортивные 
объекты МАУ ФОК 

«Свирь» 
(бассейн, спортзал, 

зал бокса, площадка)

100 Центр тестирования, МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
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3 Фестиваль Всероссийского 
физкультурно-спортивного ком плекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
«Семья вперед!»

j  апрель Спортивные 
объекты МАУ ФОК 

«Свирь» 
(спортзал, зал бокса, 
зал сухого плавания, 

площадка)

Э Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

4 Декада бега в Ленинградской области 
(весенний этап)

май 
(по отдельному 

плану)

по назначению 80 Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район",
5 Фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

среди населения, 
посвященный Дню физкультурника

август 
(по отдельному 

плану)

Спортивные 
объекты МАУ ФОК 

«Свирь» 
(бассейн, спортзал, 

зал бокса, площадка)

100 Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

6 Декада бега в Ленинградской области 
(осенний этап)

сентябрь по назначению 80 Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
7 Фестиваль ВФСК «ГТО» 4 и 5 

ступени в рамках фестиваля «Одна 
страна, одна команда»

октябрь-
ноябрь

Спортивные 
объекты МАУ ФОК 

«Свирь» 
(бассейн, спортзал, 

зал бокса, площадка)

70 Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

8

Физкультурные и спортивно-массовые 
мероприятия ВФСК 

«Готов к труду и обороне» 
среди населения Подпорожского 

района

в течение 
года

по назначению 1000 Центр тестирования МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

III зимний Фестиваль ВФСК 
«Готов к труду и обороне» 

Винницкое сельское поселение

2-3 февраля Спортивные 
объекты с.Винницы МО «Винницкое сельское поселение»

9
III зимний Фестиваль ВФСК 
«Готов к труду и обороне» 

Никольское городское поселение

9-10 февраля Спортивные 
объекты 

п. Никольский
МО «Никольское городское поселение»

10
III зимний Фестиваль ВФСК 
«Готов к труду и обороне» 

Подпорожское городское поселение

23-24 февраля Спортивные
объекты

г.Подпорожье
МО «Подпорожское городское поселение»
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11 III зимний Фестиваль ВФСК 
«Готов к труду и обороне» 

Важинское городское поселение

^ 2 - 3  марта Спортивные 
объекты п.Важины

•
МО «Важинское городское поселение»

1.3. Комплексные физкультурные мероприятия

1 Спортивно-развлекательная программа 
для детей и взрослых «Зимние 

семейные и г р ы  -  2019»

5 января ФОК «Важины» 60 ФОК «Важины», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
2 Районная спартакиада для людей 

старшего поколения «Третьему 
возрасту -  активное долголетие»

Апрель ФОК «Вознесенье» 40 МАУК «Вознесенский КСК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
3 Торжественное мероприятие, 

посвященное подведению итогов 
спортивной работы за 2018 год и Дню 

тренера в Ленинградской области

19 апреля Конференц-зал
Администрации

30 Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"

4 Фестиваль силового спорта, 
посвященный Дню защитника 

Отечества февраль

1 6 . 0 1 1

150 МАУ «ФОК «Свирь»,
МБОУ "ПСОШ №3",

МБОУ ДО «ПЦДТ», Администрация 
МО "Подпорожский муниципальный 

район"

- соревнования по Ояма-каратэ МБОУ "ПСОШ  №3"

5 - соревнования по боксу МАУ ФОК «Свирь» 
Зал бокса

6 - соревнования по пауэрлифтингу 
(классическое троеборье)

МБОУ ДО «ПТТ7ТТ»

7 XII районный спортивный фестиваль 
"Большие гонки"

3 февраля площадка 
ФОК "Важины"

100 ФОК «Важины», 
Администрация МО "Подпорожский

8 Районный спортивный фестиваль 
«Папа, мама, я - спортивная семья»

31 марта МАУК
«Вознесенский

КСК»
Физкультурно-

оздоровительный
комплекс

60 МАУК «Вознесенский КСК», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"

9 Фестиваль боевых искусств, 
посвященный Дню Победы

май МБОУ "ПСОШ  №3" 250 АНО «Исток»,
МБОУ "ПСОШ №3", 

Администрация МО "Подпорожский 
муниципальный район"
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10 Районный спортивно-туристический 
слёт предприятий, организаций, 

коллективов П о д п о р о ж с к о г о  оайона

^  7-8 июня оз.Вонозеро Э-о МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный пайон"
11 Фестиваль для инвалидов и людей с 

ограниченными возможностями 
здоровья «Вместе мы можем больше»

3 декабря ФОК «Свирь» 
спортзал

30 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
12 IV Спартакиада людей старшего 

возраста Подпорожского района
Спортивные

объекты
г.Подпорожье

60 МАУ ФОК «Свирь», 
Администрация МО "Подпорожский 

муниципальный район"
Соревнования по лыжным гонкам 

(эстафета)
Февраль Лыжная трасса

13 Соревнования по плаванию март ФОК «Свирь»

14 Интеллектуальный конкурс апрель М АУ «ПКДК»

15 Смешанное передвижение сентябрь Городской парк

16 Легкоатлетическая эстафета

17 Нормативы ВФСК «ГТО»
октябрь ФОК «Свирь»

18 Стрельба из электронного оружия

19 Скандинавская ходьба

20 Конкурс «Визитная карточка» ноябрь
ФОК «Свирь» 

(спортзал)
21 Соревнования «Городки»

22 Соревнования по настольному теннису

23 Соревнования по дартсу

24 Броски в баскетбольное кольцо

25 Веселые старты

В план мероприятий могут быть внесены изменения: внесение новых мероприятий, дополнения, исключения из плана по 
объективно сложившимся обстоятельствам, изменения сроков проведения мероприятий.
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